
 

Kleine Löwen sagen NEIN, die Vorschüler der Kita Pfingstanger machen sich 
stark!!!! 

In der Kita Pfingstanger brüllten in den vergangenen Wochen keine wilden Raubtiere, 
aber jede Menge kleine Löwenherzen. Die Vorschüler der Einrichtung haben am 
Präventionsprogramm “Löwi Löwenstark“ teilgenommen, welches die Kinder 
spielerisch für ihre eigenen Rechte und Grenzen sensibilisiert. 
 
Im Mittelpunkt steht der freundliche Stofflöwe Löwi, der mit Geschichten, Liedern und 
Spielen zeigt: „Mein Körper gehört nur mir“ und „Ich darf Nein sagen“.  Dabei lernen 
die Kinder auch, den Unterschied zwischen guten und schlechten Geheimnissen zu 
erkennen, Hilfe zu holen und sich selbst zu vertrauen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Frau Hesse, Sozialpädagogin beim DRK und Dozentin des Programms, begleitete die 
Kinder und Erzieherinnen mit viel Einfühlungsvermögen. Die Mädchen und Jungen 
schlossen Löwi sofort in ihr Herz. Mit Löwi fällt es ihnen leichter, über schwierige 
Themen zu sprechen, ohne Angst, aber mit einem starken Gefühl für sich selbst. 
Für die Vorschüler war es nicht nur lehrreich, sondern auch spannend. Es wurde 
gebastelt, gesungen und gespielt und ganz nebenbei viel darüber gelernt, wie man für 
sich selbst einsteht. 
 
Am Ende gab es für alle Vorschüler nicht nur eine kleine Löwenurkunde, sondern vor 
allem viele gute Gefühle.  
 
 

Melissa, Erzieherin der Gruppe „Schmetterlinge“ 


